
Mänskligt Annorlunda Naket -

Raymond Ahlgren
Föreläsare, entreprenör och 
författare.

Efter närmare 20 års 
missbruk fick Raymond 
nog av sitt leverne, sitt 
beteende och sig själv.
Raymond har skrivit boken 
"Hur många gånger kan 
man döda den man?", varit 
värd för "Sommar" i P1 2 
ggr och är aktuell i höst 
med SVT’s version av 
"Sommar". 
www.raymondahlgren.se

Lennart Matikainen
Föreläsare, relationscoach 
och författare.

Kommen från ett hårt hem 
med alkohol som ledde till 
kraschen och upp-
vaknandet på 90-talet.
Arbetar med relationer och 
samverkan. Har författat 
"Rena relationer" samt 
"Bara kärlek". P4:s 
relationsexpert i 9 år. Han 
är även coach i TV4s "Let´s 
dance". 
www.helhetsutveckling.se

Fredrik Swahn
Artist, entreprenör och 
inspiratör.

Allt var ”perfekt”, kärlek, 
familj, karriär och ändå 
inte nöjd. Allt rasar och 
han tvingas att hitta något 
i sig, istället för utanför. Ur 
detta skapades sånger, 
skivor och föreläsningar.
Huvudroller i musikaler 
som bla. Rent, Hair och  
medverkat i ”Så skall det 
låta”4 ggr. 
www.fredrikswahn.se

En inspirerande och musikalisk 
föreställning som utmanar vår vardag, 
våra val och vårt liv. Ett manligt och 
mänskligt uppvaknande där 
huvudpersonen kastas mellan sina 
egna röster - egot och själen, ont och 
gott.

M A N

MAN - En föreställning med många insikter, humor, musik och allvar för alla! 

Fredag 7/12, Göteborg 19.30!
Ingång via Hotel Gothias huvudentré!160 kr i dörren el. förköp, tickster.se

”...ett mästerverk...jag rekomenderar den!” Tobias Karlsson 

 ”Superbra föreställning!” Herman Ottosson

”Kan rekommendera den här föreställningen! Den kan 

inte stoppas in i något fack, men den håller vad den 

lovar: Mänskligt Annorlunda och Naket. Och den är lika 

bra för kvinnor!” Kicki Theander

”Tre makalösa män som berör, på djupet. Missa inte...”
Nathalie Penélope Aldana

http://www.raymondahlgren.se
http://www.raymondahlgren.se
http://www.fredrikswahn.se
http://www.fredrikswahn.se

